
Ïðåäâàðèòåëüíûé äèàãíîç, ñðîê áåðåìåííîñòè

Èìÿ

Äàòà ðîæäåíèÿ Ïîë

Âðà÷/Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð

e-mail

Îò÷åñòâî

Ôàìèëèÿ

äàòà âçÿòèÿ ïðîáû

№ ïðîáèðêè

Øòðèõ-êîä

Ìåäèöèíñêîå
ó÷ðåæäåíèå

Îêñèäàòèâíûé ñòðåññ

Êîìïëåêñíàÿ îöåíêà îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà 
(êîýíçèì Q10, âèòàìèí Å, âèòàìèí Ñ, áåòà-êàðîòèí 
ãëóòàòèîí, 8-ÎÍ-äåçîêñèãóàíîçèí, ìàëîíîâûé 
äèàëüäåãèä,) 7 ïàðàìåòðîâ â êðîâè; ÂÝÆÕ-ÌÑ

Êîýíçèì Q10 â êðîâè

MOS-01

MOS-02

Ãëóòàòèîí â êðîâè

Ìàëîíîâûé äèàëüäåãèä â êðîâè

8-ÎÍ-äåçîêñèãóàíîçèí â êðîâè

MOS-03

MOS-04

MOS-05

Íåéðî-ìåäèàòîðíûé îáìåí

Êàòåõîëàìèíû (àäðåíàëèí, íîðàäðåíàëèí, 
äîôàìèí, ñåðîòîíèí) (êðîâü) 12.21

Êàòåõîëàìèíû (àäðåíàëèí, íîðàäðåíàëèí, 
äîôàìèí) (ñóò. ìî÷à, äèóðåç________________ )

12.22

Àíàëèç ìî÷è íà ñîäåðæàíèå ïðîìåæóòî÷íûõ 
ìåòàáîëèòîâ êàòåõîëàìèíîâ (ìåòàíåôðèí, 
íîðìåòàíåôðèí) (ñóò. ìî÷à, äèóðåç___________)

12.08

Êîìïëåêñíûé àíàëèç êðîâè íà êàòåõîëàìèíû è 
ñåðîòîíèí + àíàëèç ñóòî÷íîé ìî÷è íà ÃÂÊ, ÂÌÊ,   
5-ÎÈÓÊ (7 ïàðàìåòðîâ) (äèóðåç______________)

12.23

Êàðíèòèíû, æèðíûå è îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû

Êîìïëåêñíûé àíàëèç êðîâè íà íåíàñûùåííûå 
æèðíûå êèñëîòû ñåìåéñòâà Îìåãà-3

AÑ01

Îïðåäåëåíèå Îìåãà-3 èíäåêñà (îöåíêà ðèñêà 
âíåçàïíîé ñåðäå÷íîé ñìåðòè,èíôàðêòà ìèîêàðäà 
è äðóãèõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé)

AÑ02

Êîìïëåêñíûé àíàëèç êðîâè íà íåíàñûùåííûå 
æèðíûå êèñëîòû ñåìåéñòâà Îìåãà-6

AÑ03

Êîìïëåêñíûé àíàëèç êðîâè íà íåíàñûùåííûå 
æèðíûå êèñëîòû ñåìåéñòâà Îìåãà-3 è Îìåãà-6 AÑ04

Àíàëèç êðîâè íà îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû, ÃÕ-ÌÑ AÑ05

Àíàëèç ìî÷è íà îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû, ÃÕ-Ì AÑ06

Àíàëèç æèðíûõ êèñëîò (ïàëüìèòèíîâîé, 
ñòåàðèíîâîé, îëåèíîâîé, ïàëüìèòîëåèíîâîé, 
ëèíîëåâîé, ãåêñàåíîâàÿ è äð.). Ìåòîä ÃÕ-ÌÑ

AÑ07

Àíàëèç êðîâè íà ñâîáîäíûé L-êàðíèòèí 
Ìåòîä ÂÝÆÕ-ÌÑ N03

Àíàëèç êðîâè íà îáùèé L-êàðíèòèí 
Ìåòîä ÂÝÆÕ-ÌÑ N04

Àíàëèç êðîâè íà L-êàðíèòèí (ñâîáîäíûé è îáùèé) 
Ìåòîä ÂÝÆÕ-ÌÑ N05

Âèòàìèíû

Ðàñøèðåííûé êîìïëåêñíûé àíàëèç êðîâè íà 
âèòàìèíû (æèðîðàñòâîðèìûå, âîäîðàñòâîðèìûå) 
(Âèòàìèíû A,áåòà-êàðîòèí,D,E,K,C,B1,B2,B3, B5,B6,
B9,B12) (13 øò.) Ìåòîä ÂÝÆÕ,ÂÝÆÕ-ÌÑ

V01-1

Êîìïëåêñíûé àíàëèç êðîâè íà âèòàìèíû 
(æèðîðàñòâîðèìûå, âîäîðàñòâîðèìûå) 
(Âèòàìèíû A,D,E,K,C,B1, B5,B6) (8 øò.) 
Ìåòîä ÂÝÆÕ, ÂÝÆÕ-ÌÑ

Àíàëèç êðîâè íà âîäîðàñòâîðèìûå âèòàìèíû 
(B1,B5,B6,C) (4 øò.)

V02

V03

Àíàëèç êðîâè íà æèðîðàñòâîðèìûå âèòàìèíû 
(A,D,E,K) (4 øò.) V04

Àíàëèç êðîâè íà âèòàìèíû ãðóïïû B 
(B1,B2,B3,B5,B6,B9,B12) V05

Àíàëèç êðîâè íà Âèòàìèíû B9 
(ôîëèåâàÿ êèñëîòà) è B12 V06

Îïðåäåëåíèå êîíöåíòðàöèè Âèòàìèíà B9 
(ôîëèåâàÿ êèñëîòà) â êðîâè V18

Îïðåä-å êîíöåíòðàöèè Âèòàìèíà À â êðîâè V07

Îïðåä-å êîíöåíòðàöèè Âèòàìèíà K â êðîâè V10

Îïðåä-å êîíöåíòðàöèè Âèòàìèíà E â êðîâè V11

Îïðåä-å êîíöåíòðàöèè Âèòàìèíà C â êðîâè V12

Îïðåä-å êîíöåíòðàöèè Âèòàìèíà B1 â êðîâè V13

Îïðåä-å êîíöåíòðàöèè Âèòàìèíà B2 â êðîâè V14

Îïðåä-å êîíöåíòðàöèè Âèòàìèíà B3 â êðîâè  V15

Îïðåä-å êîíöåíòðàöèè Âèòàìèíà B5 â êðîâè V16

Îïðåä-å êîíöåíòðàöèè Âèòàìèíà B6 â êðîâè V17

Îïðåä-å êîíöåíòðàöèè Âèòàìèíà D â êðîâè V09

Îïðåäåëåíèå ìåòàáîëèòîâ âèòàìèíà D V21

Êîìïëåêñíûé àíàëèç êðîâè íà Âèòàìèíû 
ãðóïïû D (D2 è D3) (2 øò.) V20

25-OH âèòàìèí D (25-ãèäðîêñèõîëåêàëüöèôåðîë) V22

Îïðåä-å êîíöåíòðàöèè Áåòà-êàðîòèíà â êðîâè V08

Îïðåä-å êîíöåíòðàöèè Âèòàìèíà B12 â êðîâè V19

Âèòàìèíû

Àìèíîêèñëîòû è àçîòèñíûå îñíîâàíèÿ 
(ïóðèíû è ïèðèìèäèíû)

Êðîâü íà àìèíîêèñëîòû (12 ïîêàçàòåëåé) 
Ìåòîä ÂÝÆÕ-ÌÑ N01

Êðîâü íà àìèíîêèñëîòû (32 ïîêàçàòåëåé) 
Ìåòîä ÂÝÆÕ
Ìî÷à íà àìèíîêèñëîòû (32 ïîêàçàòåëåé) 
Ìåòîä ÂÝÆÕ-ÌÑ

Êîìïëåêñíûé àíàëèç êðîâè íà àìèíîêèñëîòû è 
àöèëêàðíèòèíû (42 ïîêàçàòåëÿ). Ìåòîä ÂÝÆÕ-ÌÑ

Äèàãíîñòèêà íàðóøåíèÿ îáìåíà ïóðèíîâ è 
ïèðèìèäèíîâ (Êðîâü) (Àäåíèí, àäåíîçèí, òèìèí, 
óðàöèë, êñàíòèí, öèòèäèí, b-àëàíèí, îðîòîâàÿ 
êèñëîòà è äð. âñåãî 20 ïîêàçàòåëåé) ÂÝÆÕ-ÌÑ

Ëåêàðñòâåííûé ìîíèòîðèíã

Êîíöåíòðàöèÿ Âàëüïðîåâîé êèñëîòû â êðîâè 19.1-2

Êîíöåíòðàöèÿ Òîïèðàìàòà â êðîâè

Êîíöåíòðàöèÿ Ëåâåòèðàöåòàìà â êðîâè

Êîíöåíòðàöèÿ Ëàìîòðèäæèíà â êðîâè

Êîíöåíòðàöèÿ Äèãîêñèíà â êðîâè

Êîíöåíòðàöèÿ Êàðáàìàçåïèíà â êðîâè

Êîíöåíòðàöèÿ Îêñêàðáàçåïèíà â êðîâè

Êîíöåíòðàöèÿ Îëàíçàïèíà â êðîâè

Êîíöåíòðàöèÿ Ôåíèòîèíà â êðîâè

Êîíöåíòðàöèÿ Ôåíîáàðáèòàëà â êðîâè

N02

40.01

N07

N08

19.1-3

19.1-5

19.1-6

19.1

L26-2

L26-3

L26

19.1-7

19.1-4

Õ1



Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ

ñûâîðîòêà (êðàñíàÿ êðûøêà)

êðîâü ñ ÝÄÒÀ (ñèðåíåâàÿ êðûøêà) òðàíñïîðòíûé êîíòåéíåð

ÀÀÑ - Àòîìíî-àáñîðáöèîíàÿ ñïåêòðîñêîïèÿ

ÂÝÆÕ - Âûñîêîýôôåêòèâíàÿ æèäêîñòíàÿ õðîìàòîãðàôèÿ

ÈÑÏ-ÌÑ - Ìàññ-ñïåêòðîìåòðèÿ ñ èíäóêòèâíî-ñâÿçàííîé ïëàçìîé

êðîâü ñ ãåïàðèíîì (çåë. êðûøêà)

Ì19.1

Êðîâü Ìî÷à ÂîëîñûÁèîìàòåðèàë:Èññëåäîâàíèÿ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Li (ëèòèÿ) ìåòîäîì ÀÀÑ Ì19.2 Ì19.3

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ B (áîðà) ìåòîäîì ÀÀÑ 

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Na (íàòðèÿ) ìåòîäîì ÀÀÑ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Mg (ìàãíèÿ) ìåòîäîì ÀÀÑ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Al (àëëþìèíèÿ) ìåòîäîì ÀÀÑ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Si (êðåìíèÿ) ìåòîäîì ÀÀÑ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ K (êàëèÿ) ìåòîäîì ÀÀÑ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Ñà (êàëüöèÿ) ìåòîäîì ÀÀÑ

Ì20.1

Ì21.1

Ì22.1

Ì23.1

Ì24.1

Ì25.1

Ì26.1

Ì20.2

Ì21.2

Ì22.2

Ì23.2

Ì24.2

Ì25.2

Ì26.2

Ì20.3

Ì21.3

Ì22.3

Ì23.3

Ì24.3

Ì25.3

Ì26.3

Ì27.1Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Ti (òèòàíà) ìåòîäîì ÀÀÑ Ì27.2 Ì27.3

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Cr (õðîìà) ìåòîäîì ÀÀÑ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Mn (ìàðãàíöà) ìåòîäîì ÀÀÑ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Fe (æåëåçà) ìåòîäîì ÀÀÑ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Co (êîáàëüòà) ìåòîäîì ÀÀÑ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Ni (íèêåëÿ) ìåòîäîì ÀÀÑ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Cu (ìåäè) ìåòîäîì ÀÀÑ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Zn (öèíêà) ìåòîäîì ÀÀÑ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ As (ìûøüÿê) ìåòîäîì ÀÀÑ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Se (ñåëåí) ìåòîäîì ÀÀÑ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Mo (ìîëèáäåí) ìåòîäîì ÀÀÑ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Cd (êàäìèé) ìåòîäîì ÀÀÑ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Sb (ñóðüìà) ìåòîäîì ÀÀÑ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Hg (ðòóòü) ìåòîäîì ÀÀÑ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ Pb (ñâèíåö) ìåòîäîì ÀÀÑ

Ì28.1

Ì29.1

Ì30.1

Ì31.1

Ì32.1

Ì33.1

Ì34.1

Ì35.1

Ì36.1

Ì37.1

Ì38.1

Ì39.1

Ì40.1

Ì41.1

Ì28.2

Ì29.2

Ì30.2

Ì31.2

Ì32.2

Ì33.2

Ì34.2

Ì35.2

Ì36.2

Ì37.2

Ì38.2

Ì39.2

Ì40.2

Ì41.2

Ì28.3

Ì29.3

Ì30.3

Ì31.3

Ì32.3

Ì33.3

Ì34.3

Ì35.3

Ì36.3

Ì37.3

Ì38.3

Ì39.3

Ì40.3

Ì41.3

Íîãòè

Ì22.3.1

Ì35.4

Ì40.4

Ì41.4

Ì15-33

Ì16-33

Ì05

Ì06

Ì07

Ì10

Ì11

Ì12

Ì13

Ì15

Ì16

Ì17

Ì18

Ì14

Ñîäåðæàíèå éîäà â êðîâè

Ñîäåðæàíèå éîäà â ìî÷å

Òîêñè÷åñêèå ìèêðîýëåìåíòû è òÿæåëûå ìåòàëëû â ìî÷å (Hg,Cd, As,Li,Pb,Al) Ìåòîä ÀÀÑ

Òîêñè÷åñêèå ìèêðîýëåìåíòû è òÿæåëûå ìåòàëëû â âîëîñàõ (Hg,Cd,As,Li,Pb,Al) Ìåòîä ÀÀÑ

Îñíîâíûå ýññåíöèàëüíûå (æèçíåííî íåîáõîäèìûå) è òîêñè÷íûå ìèêðîýëåìåíòû â êðîâè (13ì/ý)
(Se,Zn,Co,Mn,Mg,Cu,Fe,Ca,Hg,As, Pb,Cd,Al) Ìåòîä ÈÑÏ-ÌÑ

Îñíîâíûå ýññåíöèàëüíûå (æèçíåííî íåîáõîäèìûå) è òîêñè÷íûå ìèêðîýëåìåíòû â íîãòÿõ (13ì/ý) 
(Se,Zn,Co,Mn,Mg, Cu,Fe,Ca,Hg,As, Pb,Cd,Al) Ìåòîä ÈÑÏ-ÌÑ

Êîìïëåêñíûé àíàëèç êðîâè íà íàëè÷èå òÿæåëûõ ìåòàëëîâ è ìèêðîýëåìåíòîâ (23 ïîêàçàòåëÿ) 
(Li,B,Na,Mg,Al,Si,K,Ca, Ti,Cr,Mn,Fe,Co,Ni,Cu,Zn,As,Se,Mo,Cd,Sb,Hg,Pb) Ìåòîä ÈÑÏ-ÌÑ

Êîìïëåêñíûé àíàëèç ìî÷è íà íàëè÷èå òÿæåëûõ ìåòàëëîâ è ìèêðîýëåìåíòîâ (23 ïîêàçàòåëÿ) 
(Li,B,Na,Mg,Al,Si,K,Ca, Ti,Cr,Mn,Fe,Co,Ni,Cu,Zn,As,Se,Mo,Cd,Sb,Hg,Pb) Ìåòîä ÈÑÏ-ÌÑ

Êîìïëåêñíûé àíàëèç âîëîñ íà íàëè÷èå òÿæåëûõ ìåòàëëîâ è ìèêðîýëåìåíòîâ (23 ïîêàçàòåëÿ) 
(Li,B,Na,Mg,Al,Si,K,Ca, Ti,Cr,Mn,Fe,Co,Ni,Cu,Zn,As,Se,Mo,Cd,Sb,Hg,Pb) Ìåòîä ÈÑÏ-ÌÑ

Êîìïëåêñíûé àíàëèç íîãòåé íà íàëè÷èå òÿæåëûõ ìåòàëëîâ è ìèêðîýëåìåíòîâ (23 ïîêàçàòåëÿ) 
(Li,B,Na,Mg,Al,Si,K,Ca, Ti,Cr,Mn,Fe,Co,Ni,Cu,Zn,As,Se,Mo,Cd,Sb,Hg,Pb) Ìåòîä ÈÑÏ-ÌÑ

Ðàñøèðåííûé êîìïëåêñíûé àíàëèç êðîâè íà íàëè÷èå òÿæåëûõ ìåòàëëîâ è ìèêðîýëåìåíòîâ (40 ïîêàçàòåëåé) 
(Li,B,Na,Mg,Al,Si,K,Ca, Ti,Cr,Mn,Fe,Co,Ni,Cu,Zn,As,Se,Mo,Cd,Sb,Hg,Pb,Ag,Au,Ba,Be,Bi,Ga,Ge,I,La,P,Pt,Rb,Sn,St,V,W,Zr) Ìåòîä ÈÑÏ-ÌÑ

Ðàñøèðåííûé êîìïëåêñíûé àíàëèç ìî÷è íà íàëè÷èå òÿæåëûõ ìåòàëëîâ è ìèêðîýëåìåíòîâ (40 ïîêàçàòåëåé) 
(Li,B,Na,Mg,Al,Si,K,Ca, Ti,Cr,Mn,Fe,Co,Ni,Cu,Zn,As,Se,Mo,Cd,Sb,Hg,Pb,Ag,Au,Ba,Be,Bi,Ga,Ge,I,La,P,Pt,Rb,Sn,St,V,W,Zr) Ìåòîä ÈÑÏ-ÌÑ

Ðàñøèðåííûé êîìïëåêñíûé àíàëèç âîëîñ íà íàëè÷èå òÿæåëûõ ìåòàëëîâ è ìèêðîýëåìåíòîâ (40 ïîêàçàòåëåé) 
(Li,B,Na,Mg,Al,Si,K,Ca, Ti,Cr,Mn,Fe,Co,Ni,Cu,Zn,As,Se,Mo,Cd,Sb,Hg,Pb,Ag,Au,Ba,Be,Bi,Ga,Ge,I,La,P,Pt,Rb,Sn,St,V,W,Zr) Ìåòîä ÈÑÏ-ÌÑ

Ðàñøèðåííûé êîìïëåêñíûé àíàëèç íîãòåé íà íàëè÷èå òÿæåëûõ ìåòàëëîâ è ìèêðîýëåìåíòîâ (40 ïîêàçàòåëåé) 
(Li,B,Na,Mg,Al,Si,K,Ca, Ti,Cr,Mn,Fe,Co,Ni,Cu,Zn,As,Se,Mo,Cd,Sb,Hg,Pb,Ag,Au,Ba,Be,Bi,Ga,Ge,I,La,P,Pt,Rb,Sn,St,V,W,Zr) Ìåòîä ÈÑÏ-ÌÑ

Òîêñè÷åñêèå ìèêðîýëåìåíòû è òÿæåëûå ìåòàëëû â êðîâè (Hg,Cd, As,Li,Pb,Al) Ìåòîä ÀÀÑ

Ìèêðîýëåìåíòû

Ì04
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